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Himalaya, les chemins du bouddhisme

Trois succès de Matthieu Ricard dans un coffret à petit prix. Depuis quelques années, Matthieu Ricard nous entraîne
avec lui sur les routes de l'Himalaya à travers son travail photographique.

Il pose un regard très touchant sur le peuple tibétain, sur sa culture et sa religion. Le coffret Himalaya, les chemins
du bouddhisme regroupe 3 livres de Matthieu Ricard (Tibet, Regards de compassion, Bhoutan, Terre de sérénité et
Un Voyage immobile) dans un format broché et réduit. Bel objet aux couleurs du Tibet, ce coffret est un concentré de
spiritualité et de voyage pour découvrir ou redécouvrir l'univers de Matthieu Ricard.

Matthieu Ricard qui photographie depuis trente ans les maîtres spirituels et la vie dans les monastères, est diffusé
par l'agence VU.

 Himalaya, les chemins du bouddhisme de Matthieu Ricard
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